Und es gibt tunt weitere gute Griinde,
lachelnd durch den lag zu gehen:

[ Wer Iichelt lebt langer.
Z. Wer lachelt wirkt kompetenter.
3. Wer lachelt reduziert aktiv seinen Stresslevel.
. Wer lachelt fuhlt sich besser

S. Wer lachelt ist gesunder.



