
Und es gibt fünf weitere gute Gründe,  
lächelnd durch den Tag zu gehen:

„Ein Lächeln ist der einfachste 
           Weg, das eigene Aussehen 
      noch weiter zu verbessern!“

 1. Wer lächelt lebt länger.

2. Wer lächelt wirkt kompetenter.

3.  Wer lächelt reduziert aktiv seinen Stresslevel.

4.  Wer lächelt fühlt sich besser.

5.  Wer lächelt ist gesünder.


